
 

 

Doelen stage ALO hoofdfase 1 

Tijdens je stage in hoofdfase 1 krijg je steeds meer verantwoordelijkheid over lesdelen, afhankelijk van 

je eigen lesgeefvaardigheden. Aan het einde van je stage kun je samen met medestudenten hele 

lessen sport- en bewegingsonderwijs zelfstandig voorbereiden en uitvoeren, waarbij twee à drie 

kernactiviteiten tegelijkertijd plaatsvinden. Daarbij voldoe je aan de volgende criteria: 

• Je ontwikkelt een professionele houding. 

• Je kunt omgaan met leerlingen van de basisschool en van het voortgezet onderwijs. 

• Je kunt lessen organiseren. 

• Je kunt instructie en aanwijzingen geven. 

• Je weet hoe en wanneer je aanpassingen kunt verrichten om de lesactiviteit te verbeteren 

• Je weet hoe je de les analyseert en leerlingen tijdens de les gericht activeert. 

• Je kunt achteraf terugkijken en jouw keuzes verantwoorden. 

• Je verwerkt feedback in lesevaluaties en vervolglessen. 


